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Curso Superior en Bioenergética Universal
TEMARIO GENERAL DE LA FORMACIÓN

SEMINARIO 1

ASIGNATURA LENGUAJE PSICOCORPORAL
• El Consciente y el Inconsciente.
• Características del Inconsciente.

◦ Perpetuación de la Especie.
◦ Supervivencia Individual.

• Funcionamiento del Inconsciente.
◦ Funciones y tipos de memorias.

• Las tres Capas Embrionarias.
• Los cuatro Estadios Biológicos.

◦ 1er. Estadio: Arcaico.
◦ 2o. Estadio: Protección.
◦ 3er. estadio: Desvalorización.
◦ 4o. Estadio: Las Relaciones.

• Respiración Equilibradora.
◦ Puntos de conexión y técnica de respiración.

• Protocolo de Trabajo con el Inconsciente.
• Protocolo de Trabajo: recomendaciones de práctica y entrenamiento.

ASIGNATURA BIOENERGÉTICA UNIVERSAL
• ¿Qué es la Bioenergética Universal?
• Triángulo Universal y los tres niveles de la Creación.

◦ Nivel Tierra.
◦ Nivel Humanidad.
◦ Nivel Cielo.

• Eje vertical: explicación teórica y práctica de desbloqueo.
• Tubería de Luz: primera parte de la Técnica Base.

◦ Funciones.
• Introducción a la Anatomía Energética.

◦ Primera posición en Bioenergética Universal: Posición de Unidad.
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SEMINARIO 2

ASIGNATURA LENGUAJE PSICOCORPORAL

• Línea de la Vida.
• Vida Contemporánea.
• Programas  Conflictuales:  concepto,  ¿Cómo  se  generan?,  características

importantes.
◦ Desencadenantes.
◦ Programantes.
◦ Estructurales.

• 1er.  Estadio:  Supervivencia.  Conflictos  vinculados a  los  diferentes  sistemas del
cuerpo físico.
◦ Sistema Respiratorio.
◦ Sistema Digestivo.
◦ Sistema Renal.
◦ Sistema Reproductor.

ASIGNATURA BIOENERGÉTICA UNIVERSAL

• Centros  Energéticos  y  Ascensión  Cromática:  Localización  y  funciones  de  cada
centro.
◦ Rojo rubí.
◦ Amarillo limón.
◦ Naranja cristalino.
◦ Verde esmeralda.
◦ Violeta amatista.
◦ Azul celeste.
◦ Índigo azurita cristalizada.

• Tejido vibratorio Universal o Trama.
◦ Concepto, función y estructura.
◦ Campo de Información.
◦ Cualidades de la Energía.

• Práctica del testaje energético.
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SEMINARIO 3

ASIGNATURA LENGUAJE PSICOCORPORAL

• 2o. Estadio: Protección.
◦ Conflictos relacionados con el pericardio, la pleura, el peritoneo, las

meninges, la trompa de eustaquio, la piel y  los senos.
• Niñ@ interior dañad@.

◦ Conflictos.
◦ Ejercicio de conexión con el niñ@ dañad@ a través del Inconsciente.

ASIGNATURA BIOENERGÉTICA UNIVERSAL

• Continuación de la Alquimia Energética.
◦ Centros Energéticos y Ascensión Cromática como herramientas para la

alquimia interior.
• Los siete Cuerpos del Ser Humano: Funciones, vínculo con los Centros

Energéticos y correspondencia con los Elementos.
◦ Físico.
◦ Etérico.
◦ Astral.
◦ Causal.
◦ Mental o Búdico.
◦ Divino a Crístico.
◦ Espiritual o Álmico.
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SEMINARIO 4

ASIGNATURA LENGUAJE PSICOCORPORAL

• 3er. Estadio. Desvalorización Comparación en relación con la Médula.
◦ Conflictos básicos.

• Aparato Locomotor.
• Sistema Óseo.

◦ Tipos de Huesos.
◦ Médula Ósea: Ejercicio de limpieza de médula.

• Articulaciones.
• Ligamentos y Cartílagos.
• Columna Vertebral.
• Músculos.
• Tendones.
• Grasa.
• Sangre.
• Linfa.
• Suprarrenales.
• Riñones.
• Ovarios y Testículos.

ASIGNATURA BIOENERGÉTICA UNIVERSAL

• Técnica y Posición de Testaje 
◦ Función.
◦ Aspectos físicos a tomar en cuenta.
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SEMINARIO 5

ASIGNATURA LENGUAJE PSICOCORPORAL

• 4º Estadio: Las Relaciones con el Mundo y con los demás.
• Conflictos vividos desde la polaridad masculina y polaridad femenina

(Cerebro Masculino -  Femenino).
◦ Características .
◦ Ejercicio para valorar la predominancia del cerebro.

• Lateralidad: diestros y zurdos.
◦ Funciones a nivel arquetípico.
◦ Prueba para conocer la propia lateralidad biológica.

• Concepto de Alfa y Beta (Dominancia y Sumisión).
◦ Momentos Clave.
◦ Conflictos.

ASIGNATURA BIOENERGÉTICA UNIVERSAL

• Los 5 Sentidos como herramientas de captación de información.
◦ Vinculación con los Elementos.

• Sentido del Gusto.
• Sentido del Oído.
• Sentido del Olfato.
• Sentido de la Vista.

◦ Posiciones Oculares.
• Sentido del Tacto.
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SEMINARIO 6

ASIGNATURA LENGUAJE PSICOCORPORAL

• Conflictos del 4o. Estadio:
◦ Concepto.
◦ Características, órganos afectados.
◦ Vivencia desde la polaridad masculina o la polaridad femenina.

• Conflictos de Territorio.
◦ Invasión de Territorio: "Me siento invadido".
◦ Pérdida  de  Territorio:  "Se  me  escapa,  se  me  pierde,  pierdo  el

territorio".
◦ Marcar el Territorio: "Mi territorio".

• Conflictos de Miedo.
• Conflictos de Separación.
• Conflictos de Identidad.
• Modelos de Agresión y Separación.

◦ Comportamiento desde estos prismas.
◦ Auto-Test Modelo Agresión o Modelo Separación.

ASIGNATURA BIOENERGÉTICA UNIVERSAL

• Los 5 elementos y los sentidos, correspondencias y patologías.
◦ Tierra.
◦ Agua.
◦ Aire.
◦ Fuego.
◦ Éter.

• Las 10 posiciones de consciencia a través del Fuego. Conexión y limpieza.
• Depuración de las memorias negativas improntadas en los sentidos y en los

elementos.
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SEMINARIO 7

ASIGNATURA LENGUAJE PSICOCORPORAL

• Mensajes de Vida
◦ Concepto.
◦ Reconocimiento de estos mensajes de vida.
◦ Mensajes de vida más comunes: Salvador, lazos afectivos, padres de

reemplazo, expectativas frustradas, esclavo, esposo(a) de reemplazo,
niño(a)  basura,  cuidadora  con  diferentes  matices,  rueda  de
reemplazo, gemelos simbólicos, los nombres, niño(a) de reemplazo,
síndrome del yacente.

• Fases del Duelo.
◦ Detectar duelos bloqueados.
◦ Alternativas para trabajar los duelos: Carta de despedida.

ASIGNATURA BIOENERGÉTICA UNIVERSAL

• La Multidimensionalidad.
◦ Concepto.
◦ Apertura  al  trabajo  interior  desde  el  prisma  de  la

Multidimensionalidad.

bioenergetica@oroalquimia.com



www.oroalquimia.com

SEMINARIO 8

ASIGNATURA LENGUAJE PSICOCORPORAL

• Transgeneracional: Estudio del Árbol Genealógico.
◦ Memoria familiar.
◦ Conflictos no gestionados a tiempo real.
◦ Estudio del Árbol Genealógico a través del Método Analítico.

▪ Parámetros:  nombres,  fechas,  dorsal,  profesiones  y  hobbies,
historia familiar.

◦ Estudio del Árbol Genealógico a través del Método Intuitivo.
• Esquema para realizar la Carta de Despedida.

ASIGNATURA BIOENERGÉTICA UNIVERSAL

• Diseño Energético de la Creación.
• La Trama Eterna y la Trama Universal.
• El Ocho y sus Dimensiones.

◦ El Gran Círculo de lo No Manifestado.
◦ El Gran Círculo de lo Manifestado.

• Plática de Introducción al Yo Universal y las Ondas Universales.
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SEMINARIO 9

ASIGNATURA LENGUAJE PSICOCORPORAL

• Aclaración  para  dudas  y  Preguntas  sobre  el  estudio  del  Árbol
Genealógico.
◦ Con ayuda de ejemplos de árboles genealógicos de los asistentes del

seminario se aclararán dudas y contestarán preguntar para facilitar el
estudio del propio árbol genealógico.

• Resumen de lo aprendido sobre el estudio del árbol genealógico.

ASIGNATURA BIOENERGÉTICA UNIVERSAL

• Arquetipos Universales.
◦ Concepto.
◦ Funciones.
◦ Conexión con Arquetipos.

• Espacio de Flotabilidad y Vacío Mental.
• Multidimensionalidad y Terminales.
• El Yo Universal.
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SEMINARIO 10

ASIGNATURA BIOENERGÉTICA UNIVERSAL

• Formas Pensamiento y Ondas de Forma
◦ Transmutación sobre formas pensamiento rígidas o cristalizadas

• Manifestación de Situaciones a través de la Creación de Ondas de Forma
◦ Materialización de una determinada situación
◦ Posición del Neutro
◦ Nutrir una Onda de Forma
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